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METTE

JÜRGEN METTE (65) hat in Marburg und Chicago Theologie und an der
European Business School in Oestrich-Winkel Stiftungsmanagement stu-
diert. Er ist verheiratet und Vater von drei erwachsenen Söhnen und Groß-
vater von sechs Enkelkindern. Jürgen Mette war zuletzt geschäftsführender
Vorsitzender der Stiftung Marburger Medien und Lehrbeauftragter an der
Evangelischen Hochschule Tabor in Marburg und verfügt über langjährige
Erfahrung in diversen Aufsichtsräten und Vorstandsgremien von christlichen
Non- profit-Organisationen. Seit dem 2009 die Diagnose Parkinson in sein
gesundes und unbeschwertes Leben schlug, ist er bundesweit als „Bot-
schafter der Hoffnung“ und als produktiver Autor tätig. Sein autobiografi-
sches Buch „Alles außer Mikado – Leben trotz Parkinson“ (2013) schaffte
es in die Spiegel-Bestsellerliste. Zum Reformationsjubiläum hat Jürgen Mette
mit der Essener Theologin Christina Brudereck das Buch „Reformation des
Herzens“ (2016) geschrieben. Im Februar 2018 erscheint sein jüngstes
Werk, der Roman „Espenlaub“.

Kontakt: info@juergen-mette.de

SEMINARE UND VORTRÄGE für Führungskräfte 

mit

Jürgen Mette
Im Grunel 9
35041 Marburg

Fon 06421 / 845 77
Mobil 0172 / 899 1356

• WARUM „HAUPTSACHE GESUND!“ EINE FALSCHMELDUNG IST UND „UNKRAUT 
VERGEHT NICHT“ BESTENFALLS DER CHEMIEINDUSTRIE DIENT
✔ Führungskräfte in der Krise

• VON DER MACHT ZUR OHNMACHT UND WIEDER ZURÜCK
✔ Wie Führungskräfte durch Machtverlust stark werden

• ABTRETEN OHNE KOLATERALSCHÄDEN
✔ Wenn Führungskräfte nicht mehr führen können und endlich zu 
sich selbst finden


