Arbeitsstattenverordnung
konkretisiert

Mit der am 18. Mai 2018 im Gemeinsamen
Ministerialblatt vom Bundesministerium fiir
Arbeit und Soziales (BMAS) verdffentlichten
Arbeitsstittenregel ASR A3.7 ,Larm“ gibt es
wieder konkrete Vorgaben zu den in Abhén-
gigkeit von der Tatigkeit zuldssigen maximalen
Beurteilungspegeln an Arbeitsplétzen. Die nun
vorliegende Arbeitsstittenregel ist das Ergeb-
nis einer langjahrigen Arbeit des ASTA-Arbeits-
kreises Larm, der sich aus Vertretern der Ar-
beitnehmer, der Arbeitgeber, der Wissen-
schaft, der Lander und der Unfallversicher-
ungstrager zusammensetzt,

Bereits in der ersten Fassung der Arbeitsstét-
tenverordnung (ArbSt&ttV) vom 20. Marz
1975 wurden maximal zulassige Beurteilungs-
pegel genannt, und zwar 55 dB(A) fir tiber-
wiegend geistige Tatigkeiten und 70 dB(A) flr
einfache oder (iberwiegend mechanisierte Bi-
rotitigkeiten und vergleichbare Tatigkeiten.
Diese Werte wurden jedoch im Rahmen einer
Verschlankung von staatlichen Vorschriften in
der Neufassung vom 12. August 2004 gestri-
chen und durch eine allgemeine Forderung
mit Bezug auf den Stand der Technik ersetzt.
Die neue ASR konkretisiert nun die Anforde-
rungen der ArbStittV an die Schalldruckpegel
in Arbeitsstatten und die Gestaltung der Ar-
beitsrdume. Dabei teilt die neue ASR A3.7 die
Tatigkeiten in Anlehnung an die VDI-Richtlinie
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2058-3 in drei unterschiedliche Tatigkeitska-
tegorien ein und legt dafiir maximal zuldssige
Beurteilungspegel fest:

e  Tatigkeitskategorie | - hohe Konzentra-
tion oder hohe Sprachverstandlichkeit:
maximal 55 dB(A).

e  Tatigkeitskategorie Il - mittlere Konzen-
tration oder mittlere Sprachverstandlich-
keit: maximal 70 dB(A)

e Tatigkeitskategorie Il - geringe Konzen-
tration oder geringe Sprachverstandlich-
keit: Beurteilungspegel so weit wie mdg-
lich reduzieren.

Fiir verschiedene Arbeitsraume, zum Beispiel
fiir Biirordume und Bildungsstatten, wurden
die akustischen Anforderungen (Hintergrund-
gerduschpegel und Nachhallzeiten) festgelegt.
SchlieRlich gibt es auch Hinweise zu Larm-
schutzmaBnahmen an der Quelle, auf dem
Ubertragungsweg und durch organisatorische
MaRnahmen.

Die ASR A3.7 steht auf der Internet-Seite der
Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeits-
medizin (BAuA) als Download zur Verfiigung.

Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin (BAuA)

Vorpriifung abgeschlossen

Zwar gibt es Hinweise auf einen Zusammen-
hang zwischen einer Exposition mit Lésungs-
mitteln und dem Auftreten eines Morbus Par-
kinson, jedoch sind die Erkenntnisse aus den
vorliegenden Studien unzureichend, um eine
Berufskrankheit Parkinson durch Losungsmit-
tel zu begriinden, so die abschlieBende Ein-
schatzung des Arztliche Sachverstandigenbei-
rat ,,Berufskrankheiten” beim Bundesministe-
rium fir Arbeit und Soziales.

Der Sachverstandigenbeirat hatte zu der Fra-
gestellung der beruflichen Verursachung von
Parkinson durch Losungsmittel eine Vorpri-
fung durchgefiihrt.

Nach wissenschaftlicher Priifung der publizier-
ten Literatur hat der Sachverstdndigenbeirat
jedoch beschlossen, Beratungen tber die Emp-
fehlung einer neuen Berufskrankheit hierzu
nicht aufzunehmen. Die wissenschaftliche Er-
kenntnislage reiche insgesamt nicht aus, um
die gesetzlichen Voraussetzungen nach § 9
Siebtes Buch Sozialgesetzbuch fiir eine neue
Berufskrankheit zu erfiillen. Dies betrifft so-

wohl die Feststellung spezifischer Substanzen
als auch die Ableitung der Expositionsdosis.
Flr die Feststellung gesicherter medizinisch-
wissenschaftlicher Erkenntnisse bleibt daher
die weitere medizinische und epidemiologi-
sche Forschung abzuwarten.

Die Begriindung des Arztlichen Sachverstin-
digenbeirat ,,Berufskrankheiten”:

¢ Derallgemeine pathophysiologische Me-
chanismus fir die Entstehung von Mor-
bus Parkinson ist wissenschaftlich noch
nicht abschlieBend geklart.

e Zusammenfassende statistische Analysen
ergaben fiir die vorliegenden epidemio-
logischen Studien insgesamt eine haufi-
gere Parkinsonerkrankung bei Personen
mit als bei Personen ohne Losungsmit-
telexposition. Der Uberwiegende Teil der
Studien bezog sich jedoch auf Losungs-
mittel allgemein ohne nahere Differen-
zierung von Einzelsubstanzen.

¢  Bei epidemiologischen Studien mit Be-
trachtung von Einzelsubstanzen war die
Zahl der exponierten Personen nur sehr
klein und die Ergebnisse sind daher mit
erheblichen statistischen Unsicherheiten
behaftet. Vereinzelt beobachtete Risiko-
erhéhungen flr eine Parkinsonerkran-
kung bei Substanzen wie zum Beispiel Tri-
chlorethen sind damit nur begrenzt aus-
sagekréftig.

e Darlber hinaus wurden nur in wenigen
Studien Analysen in Abhangigkeit von der
Dauer oder Intensitdt der Exposition
durchgeflihrt. Die Ergebnisse dieser Ana-
lysen geben kein einheitliches Bild. Zum
Teil haben die Studien eine geringe Grolie
und damit sind auch diese Ergebnisse mit
einer hohen statistischen Unsicherheit
behaftet.

e Tierexperimentell existieren lediglich zur
Einzelsubstanz Trichlorethen vermehrt
Hinweise auf einen parkinsonauslésen-
den Schadigungsmechanismus; fiir wei-
tere Substanzen gibt es bisher nur unzu-
reichende oder véllig fehlende Hinweise
beziehungsweise wurde eine Schadigung
nicht bestétigt. Vergiftungen mit be-
stimmten Losungsmitteln kénnen unter
anderem Symptome hervorrufen, die ty-
pisch fiir einen Morbus Parkinson sind.
Allerdings handelt es sich dabei nicht um
eine ,echte” Parkinsonerkrankung; ers-
tens ist die Ursache der Symptome in der
Gehirnsubstanz eine andere und zwei-
tens bleiben diese nicht dauerhaft beste-
hen.
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